
Betriebliche Gesundheitsförderung  

Kompetenzschulung und Methoden zur  Bewältigung von Belastungssituationen  

Dieser Kurs  eignet sich für Mitarbeiter in Unternehmen, die für ihren Arbeitsplatz eine einfache 
Form der Methode zur Bewältigung von Belastungen anwenden möchten.  

Diese Seminar verbessert die Stresskompetenz und Resilienzfähigkeit bei Belastungen am Arbeits-
platz und im Alltag durch den Einsatz erforschter Naturfilme (Multisensorische Clips)  

do it Akademie®   Westring 303   44629 Herne   Telefon: 02323/54868   Fax: 02323/965579   E -Mail info@doit-akademie.de  

     Veranstaltungsort:          Herne     do it Akademie im IGZ  

     Zeiten:                              Wochentags 17:00 - 20:30 Uhr  

     Die Dauer der  Fortbildung geht über 7,5 Stunden incl. angegebener Präsenzphase.  

     Preis:                                980, - Euro pro Person (bis zu 95% Förderung möglich!)  

                                              Alle Seminarpreise gelten zzgl. 19 % MwSt.  

      incl. Dokumentation einer persönlichen Potenzialanalyse, Support (9 -Monate Betreuung) 

      Die zusätzliche Buchung der Onlineplattform zur Selbstregulation für 29. -€ im Monat wird als begleitender 

Betreuungsteil über 9 Monate  vorausgesetzt  

Name:  

Straße:  

PLZ/Ort:  

Telefon:  

E-Mail:  

Firma:  

Anzahl Beschäftigte/Teilnehmer:  

(Bei Buchung über Firma)  
  

Mit dieser schriftlichen Anmeldung akzeptieren Sie unsere AGB (Allgemeinen Geschäftsbedingungen)  - siehe Rückseite  

BodySense® 

Anmeldung- Fax: 02323/965579 

26.03.20 

23.04.20 

07.05.20 

28.05.20  

04.06.20 

18.06.20 

13.08.20 

27.08.20 

17.09.20 

08.10.20 

29.10.20 

Termine: 



do it Akademie®   Westring 303   44629 Herne   Telefon: 02323/54868   Fax: 02323/965579   E -Mail info@doit-akademie.de  

Allgemeine Geschäftsbedingungen 

 

Anmeldung 

Bitte melden Sie sich schriftlich mit dem Anmeldeformular an. Anmeldungsbögen können per PDF-Datei von unserer Homepage www.doit

-Akademie.de geladen werden. Aktuelle Veranstaltungstermine sind dort ebenfalls ersichtlich. Die Anmeldungen senden Sie bitte per Post 

oder Fax an die do it Akademie. Ebenfalls können Sie sich bequem von unserer Homepage aus über ein Onlineformular online anmelden. 

Die Anmeldungen werden in postalischer Reihenfolge bearbeitet. Ihre Anmeldung ist wirksam nach Erhalt unserer Anmeldebestätigung/

Rechnung. Sollte ein Kurs belegt sein, werden Sie in eine Warteliste eingetragen. Bitte beachten Sie unsere unten genannte Zahlungsbe-

dingung. Mit Ihrer Anmeldung haben Sie die Möglichkeit, uns eine Einzugsermächtigung zu erteilen. Die Kursgebühr wird drei Wochen vor 

Kursbeginn von Ihrem Konto abgebucht. Oder Sie können den Kursbetrag auch gleich nach Erhalt der Anmeldebestätigung/Rechnung 

selbst auf unser Konto überweisen. 

Nach Zahlungseingang - spätestens 2 Wochen vor Seminarbeginn - erhalten Sie umgehend weitergehende Informationen zum Seminarab-

lauf, Wegbeschreibungen sowie Hotelempfehlungen. 

Rücktritt und Rücktrittsgebühren 

Ihre Anmeldung kann von Ihnen nur schriftlich storniert werden. Abmeldungen werden von uns nicht schriftlich bestätigt. Bei Rücktritt 

oder Umbuchungen bis zu 4 Wochen vor Kursbeginn werden 25,- € Bearbeitungsgebühr berechnet. Bei späteren Absagen (weniger als 4 

Wochen bis Kursbeginn) ist die Kursgebühr in voller Höhe zu zahlen bzw. kann diese nicht mehr rückerstattet werden. Für diesen Kurs 

kann von Ihnen aber ein Ersatzteilnehmer bestellt werden. Auch bietet Ihnen die do it Akademie aus Kulanz einen Ersatztermin an. 

Vorbehalt - Absage - Terminverschiebungen 

Findet ein Seminar mangels ausreichender Teilnehmerzahl nicht statt oder muss der Kurstermin aus dringenden Gründen verschoben 

werden, werden die Kursteilnehmer unverzüglich benachrichtigt. Der Kursleiter behält sich vor, einen Ersatz sicher zu stellen. Änderungen 

im Zeitablauf bleiben dem Veranstalter vorbehalten. 

Unsere Bitte: Melden Sie sich frühzeitig an. Das sichert nicht nur Ihren Kursplatz, sondern ermöglicht uns und anderen                            

Kursteilnehmer- Innen eine bessere Organisation. 

Haftung 

Die Teilnahme setzt eine normale physische und psychische Belastbarkeit voraus. Jeder Teilnehmer ist während des Kurses für das, was er 

tut, bekommt, gibt und erfährt selbst verantwortlich. Der Seminarleiter haftet für eigenes Verschulden und das Verschulden seiner Erfül-

lungsgehilfen nur im Falle von Vorsatz und grober Fahrlässigkeit. Eine darüber hinaus gehende Haftung - gleichgültig aus welchem Rechts-

grund - ist ausgeschlossen. 

Kursinhalte, Kurstitel und Skripte 

Die Kursinhalte, insbesondere Lehrmethoden, die Kurstitel und die Kursunterlagen, insbesondere Skripte, dürfen nur mit schriftlicher 

Genehmigung vervielfältigt oder für die Abhaltung von Veranstaltungen verwendet werden. Das Lehren der vorgestellten Methoden be-

darf einer Lehrerlaubnis durch den Urheber Jürgen Woldt. 

Seminardokumentationen und Bildaufnahmen 

Der Teilnehmer willigt ohne Vergütung durch den Veranstalter darin ein, den Veranstalter Bildaufnahmen der Teilnehmer erstellen zu 

lassen, zu vervielfältigen oder senden zu lassen sowie diese in audiovisuellen Medien oder Printmedien zu benutzen. Diese Einwilligung 

erfolgt zeitlich und räumlich unbegrenzt. 

Preisermäßigungen für Mitglieder und Lizenznehmer 

Falls Sie Mitglied in der do it Akademie oder BodySense® - Lizenznehmer werden möchten, bitten wir Sie, Ihren Antrag gleichzeitig mit der 

Kursanmeldung einzureichen. Eine nachträgliche Preisermäßigung durch eine später eingehende Beitrittserklärung können wir rückwir-

kend leider nicht mehr gewähren. 

 


