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Selbstverstandnis der do it - Akademie

Die do it - Akademie wurde von dem Bewegungswissenschaftler Jirgen Woldt und der Sonderpadago-
gin Renate Suchy gegriindet, um einen Beitrag auf dem Gebiet der Forschung im Wellness-, Bewegungs
- und Gesundheitsbereich zu leisten, die Fort - und Weiterbildung aller wellness-, bewegungs- und ge-
sundheitsorientierten Menschen zu férdern und um ein Teamworking und einen Erfahrungsaustausch
aller eingeschriebenen Mitglieder und Lizenznehmer zu ermaoglichen.

Die Vision der Urheber ist, ihre neue Philosophie des Dynamischen Gesundheitsmodells und ihre Entde-
ckung des M & M - Modells (Muskel - Motivations - Modell n. Woldt) weltweit zu unterrichten und zu
verbreiten. Dadurch kann ein Bewusstsein dafiir geschaffen werden, dass sich Wohlbefinden und Ge-
sundheit aus uns heraus entfaltet. Sie sind weniger Resultate duRerer Umstande. Wohlbefinden, Ge-
sundheit und innere Stabilitat sind Schlissel fiir ein sorgenfreies Leben.

Jedem, der Interesse und Freude daran hat, diese Vision zu teilen, bieten wir neben der Fort- und Wei-
terbildung eine Mitgliedschaft in der do it - Akademie an.

Inhalte der Mitgliedschaft:

. Nutzungsrecht der Info - Hotlines der doit-Akademie

Die doit Akademie hat eine telefonische Info - Hotline (02323 - 54868) jeweils montags von 9:00 - 12:00 eingerichtet. Indi-
viduelle Fragen konnen hier mit einem kompetenten Mitarbeiter besprochen werden. Wahlweise auch per E-Mail: in-
fo@doit-akademie.de

. Nutzungsrecht der Info - Hotlines des BfG/DGAM (Berufsverband fiir Gesundheitsprak-
tiker der Deutschen Gesellschaft fiir alternative Medizin)

Unsere Mitglieder sind aufgrund unserer Kooperation und Zusammenarbeit mit dem BfG/DGAM gleichzeitig Mitglieder
bei dem BfG/DGAM (Berufsverband fiir Gesundheitspraktiker der Deutschen Gesellschaft fiir alternative Medizin) und
konnen deren Hotlines und Service in Sachen Rechtsfragen- und Beratung unter Tel: 05139 - 278101 oder info@dgam.de
ebenfalls nutzen.

. ErmaRigung auf alle Seminare in der do it - Akademie
50 % ErmaRigung auf alle Seminare

90 % auf Wiederholungsseminare

. Nutzung der Online-Mitgliederbereiche:

www.doit-akademie.de und www.bodysense.de

Jedes Mitglied erhilt einen eigenen Zugang zu dem Internetportal: www.doit-akademie.de und kann sich dort in
Bezug auf BodySense® Angebote selbst vorstellen. Technischer Support wird liber eine Hotline sicher gestellt. Des weite-
ren erhilt jedes Mitglied einen Zugang zum Online Mitgliederbereich auf www.bodysense.de mit Inhalten wie Virtu-

elles Coaching mit BodySense® Clips und Gesundheitsindex mit den zugeordneten Clips.
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